
 

Nieuwsbrief 
Centrum voor Inspiratie en Persoonlijke Ontwikkeling 

Ruimte te huur 
Het centrum is ook t e huur voor 

jouw activiteiten! 

Hierbij kun je denken aan het geven van 
workshops, cursussen, lezingen, bijeenkomsten, 
brainstorm-dagen, vergaderingen etc. 

Dit kan zowel in besloten kring als op 
inschrijving en zowel incidenteel als op vaste 
dagdelen. 

Over het huren van het centrum kun je alles 
lezen op de website. Mocht je vragen hebben, 
neem dan contact op met Patousch Kussy. 

Lees  hier over huren b ij Patousch 

Nieuwe activiteiten in het najaar 

H E R F S T  2 0 1 1  

Aanmelden voor een activiteit 
In deze nieuwsbrief een greep uit de activiteiten die in het najaar zullen plaats 
vinden. Wil je ergens aan deelnemen? Geef je dan op via het aanmeldformulier 
op de website www.patousch.com. 
 

Laat je stem horen! 
Er wordt hard gewerkt om zoveel mogelijk diversiteit aan activiteiten in het 
Centrum te laten plaats vinden. 
Wist je dat ook jij daar een stem in kunt hebben? 
Stel je hebt behoefte aan een bepaalde workshop, lezing, huiskameravond, 
onderwerp of misschien heb je wel een totaal nieuw idee… 
 
Neem dan eens contact op met Patousch en opper een voorstel. Dan zal er 
bekeken worden of jouw idee te realiseren valt en binnen de activiteiten van het 
centrum past! 
 
 

http://www.patousch.com/Verhuur.php
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Workshop Pendelen 
4 december 2011 

 

Sed lectus 

Een workshop die niet alleen theoretisch maar ook praktisch is. Naast de informatie die 
gegeven zal worden over de pendel en de werkzaamheid ervan zullen we praktisch aan de slag 
gaan! 

 ������Tijdens de workshop komt aan bod:��� 
- Kennis maken met de pendel ��� 
- Hanteren van de pendel ��� 
- Afspraken maken met de pendel ��� 
- Testen met de pendel ��� 
- Vragen formuleren ��� 
- Ontspanningsoefening 

Lees  hier meer over de Workshop Pendelen 

Circle of Energy 
1 november 2011 Wat kun j e hierbi j voorstel len? 

Dit zijn uitwisselavonden waarbij we helende methodes met 
elkaar delen/uitwisselen. Kun jij Quantum-Touch, Reiki, 
Magnified Healing, Touch For Health, Reconnective Healing, 
Chakra Reading & Healing, Magnetiseren of welke methode dan 
ook en zou je deze energie willen uitwisselen met een ander? Dan 
ben je van harte welkom om deel te nemen aan de Circle of 
Energy! 
Doelen van deze avonden:   
- Uitwisselen  
- Geven en ontvangen  
- Oefenen van geleerde helende methodes  
- Ervaringen bespreken, advies vragen/geven  
- Leren van elkaar  
- Kennis maken met voor jou nieuwe methodes. 
Als therapeut heb je zelf ook heling nodig, dit wordt maar al te 
vaak vergeten! Het maakt niet uit of je een praktijk hebt of niet. 
Het zijn perfecte avonden om in een ontspannen sfeer te oefenen 
met elkaar. 
 
Lees  hier meer over de Circle o f Energy 

http://www.patousch.com/Pendelen.php
http://www.patousch.com/CircleOfEnergy.php
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Emotion Code Workshop 
27 en 28 december 2011 

2

Patousch zet dit sinds een paar jaar in tijdens haar consulten in 
de praktijk en met bijzondere resultaten. Er is zeveel te vertellen 
over de Emotion en Body Code, teveel om hier even in een 
nieuwsbrief te vermelden. In het heel kort komt het er op neer dat 
de oorzaken (blokkades), van de problemen die je in je leven tegen 
komt, worden opgespoord en opgelost. Het gevolg is dat je vrij bent 
van alles wat je tegenhoudt om jouw leven te leiden zoals jij dat 
wilt; een leven in overvloed! En met overvloed doel ik op alle 
gebieden, het een sluit het ander niet uit: overvloed in liefde, in 
geluk, in vrijheid, in gezondheid, in materie en ga zo maar door.  

Alle antwoorden liggen in jou opgeslagen, dus ook de oplossing! 
The Emotion en Body Code zijn prachtige methodes om jou te 
helpen vooruit te komen in je leven en je doelen te bereiken, welke 
deze ook zijn! 

Lees  hier meer over The Emotion Code in de praktijk 

Emotion Code Lezing 
9 november 2011 

Wil je meer weten over de Emotion Code en wat dit voor jou kan 
betekenen? Dan ben je van harte welkom bij de lezing. Er zal 
uitgelegd worden wat de Emotion Code voor jou kan betekenen op elk 
gebied in jouw leven. Je kunt je vragen stellen aan Patousch en ze zal 
een korte demonstratie geven om te laten zien hoe de Emotion Code 
werkt. 
 
Lees  hier meer over de Emotion Code Lezing 

1

Balans in je leven in overvloed 

Dat wil toch iedereen?  

Heb jij ook het gevoel dat je niet vooruit komt in je leven? Kom je 
niet van lichamelijke klachten af, wat je ook doet? Loop je elke keer 
tegen dezelfde blokkades op? Heb je relatieproblemen en weet je 
geen uitweg meer? Voel je je depressief/moedeloos en snap je niet 
waarom en weet je niet meer hoe gelukkig voelen voelt? Heb je 
moeite om je gevoelens te uitten? Zit je met een angst of meerdere 
angsten waar je van af wilt? Zit je in een burn-out en wil je daar 
uit? Zit je boordevol ideeen maar kun je jezelf er maar niet toe 
zetten om deze in de praktijk te brengen? Loopt je bedrijf niet zoals 
je dat zo willen? Zou jij ook graag volledig vanuit je hart willen 
leven en beleven? 

De Emotion en Body Code helpen je hierbij! Deze revolutionaire 
methode is ontwikkeld door Dr. Bradley Nelson (USA) en 

Je kunt The Emotion Code ook zelf leren toepassen! Tijdens 
de workshop leer je alles over de Emotion Code en hoe je het 
kunt toepassen in je dagelijkse leven of in je praktijk. Je leert 
hoe je jezelf en anderen kunt behandelen, zowel live als op 
afstand. We gaan veel oefenen (en dus blokkades oplossen) bij 
elkaar. De Emotion Code zal een waardevolle transformatie 
op elk gebied in je leven teweeg kunnen brengen. 
 
Lees  hier meer over de Emotion Code Workshop 

http://www.patousch.com/EmotionCode.php
http://www.patousch.com/EmotionCodeSeminar.php
http://www.patousch.com/EmotionCodeLezing.php
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I-Visualize  
24 oktober 2011 
Vanuit een alpha-staat ga je werken met je beeldend vermogen om op deze 
wijze jouw groeiproces te activeren en/of in stand te houden. Na verloop van 
tijd zul je merken welke effecten dit heeft in je leven en welke veranderingen 
deze teweeg brengen. We gaan werken met verschillende thema’s uit het leven. 

Lees  hier meer over I-Visualize 

I-Heal 
12 en 13 november 2011 

Heb jij ook het gevoel dat je meer kun doen met je handen? Het gevoel dat je 
op energetische wijze bij anderen en jezelf pijnklachten kunt helpen 
verminderen en/of emotioneel zou kunnen ondersteunen? Heb je er behoefte 
aan om hier jouw weg in te vinden? Dan kan deze 2-daagse workshop zeer 
geschikt voor jou zijn, je leert hoe je een volledige behandeling kunt geven! 

Lees  hier meer over I-Heal 

Quantum-Touch Level  1 
19 en 20 november 2011 

Tijdens deze workshop leer je hoe je onbalans in de mens, jezelf, jouw leven 
en dat van anderen weer in balans kunt brengen. Dit is zowel op fysiek, 
mentaal, geestelijk als spiritueel vlak. De technieken zijn door iedereen 
eenvoudig te leren. Je ontvangt een officieel certificaat. 

 

Lees  hier meer over de Quantum-Touch Workshop 

http://www.patousch.com/I-Visualize.php
http://www.patousch.com/I-Heal.php
http://www.patousch.com/quantum_touch.php
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Reiki 2 cursus 
26/27 november 2011 

Door Harry van der Eerden 

Hier verdiepen wij ons Reiki-pad specifiek gericht op het energetische werk 
op afstand (tijd en ruimte). Let wel, je moet in het bezit zijn van Reiki 1 om 
te kunnen deelnemen aan deze cursus. 

Lees  hier meer over de Reiki 2 cursus 

Huiskameravond Numerologie 
6 december 2011 

Door Gerrit Jansen 

Tijdens deze avond gaat Gerrit je iets vertellen over jouw missie in dit leven 
en in welke jaartrilling je zit. Er is slechts plaats voor 10 personen, iedereen 
zal een korte reading krijgen. 

Lees  hier meer over deze avond 

Crystal  Energy Healing Workshop 
10 november 2011 

Een leuke workshop waarbij we gedurende één dagdeel samen gaan werken met 
kristallen, edelstenen, energie en heling.  
Je leert hoe je op eenvoudige wijze met kristallen en edelstenen aan de slag 
kunt gaan.  
Je leert: 
• een kristal/edelsteen te selecteren  
• de energie voor heling te gebruiken  
• hoe je een kristal/edelsteen in je lichaam kunt voelen  
• de Kristallen Hart Heling  
• en nog veel meer! 
 
Lees  hier meer over de Crysta l Energy Healing Workshop 

http://www.patousch.com/Reiki.php
http://www.patousch.com/Huiskameravonden.php
http://www.patousch.com/CrystalEnergyHealing.php


 

 

 

Bereikbaarheid 
Vragen kun je per e-mail of telefonisch stellen. 

Afspraken in de praktijk kunnen alléén telefonisch gemaakt worden, niet per email! 

Bel voor een afspraak bij voorkeur op werkdagen tussen 10.00 en 12.00 uur via 0314 33 45 37 

Bij geen gehoor: Spreek  duidelijk je naam en telefoonnummer in op het antwoordapparaat .  

Op sms zal ik niet reageren. 

Centrum voor Inspiratie en Persoonlijke Ontwikkeling 
Praktijk voor Lichaam en Bewustzijn 

Tel. 0314 33 45 37 

GSM 0627 11 85 22 

Email info@patousch.nl 

Skype: praktijkpatousch 

Twitter: Centrum Patousch 

Facebook: Centrum Patousch Doetinchem 

CENTRUM VOOR INSPIRATIE EN PERSOONLIJKE  ONTWIKKELING HERFST 2011 

Bezoekadres : 
Bachlaan 2A –  7002 MZ - Doetinchem 


